Voorstel trainingsschema seizoen 2020 - 2021

[Zeype | Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | _ Vrijdag | Zaterdag | _ Zondag |
TTUL0 TTUS
18u-19u 18u-19u Us, U7
TTULL TT U9 18u - 19u30
synth1 19u - 20u 19u - 20u
20u - 22 20u30-22u
A-kern Wedstrijd
U8 ProvA, B
TTUB3 TTUL2 18u - 19u30 c c
Synth 2 (D] (D)
o220 T|T
A-kern Wedstrijd o= | o=
| - —
TS ()
TTUL0/UL1R U9 ProvA, B % _‘3
18u-19u 18u - 19u30 ] port
Synth3
20u - 22u 20 U 2 ; ;
A-kern A-kern Wedstrijd
U8 reg, U9 reg
18u - 19u30
Synth 4
20u - 20u3 u
A-kern Wedstrijd speett
[Votvinken | Maandag |  Dinsdag | Woensdag | Donderdag |  Vridag | Zaterdag Zondag__ |
K u1o, K 12, vialp
eepers U10, eepers U12,
v u13 2u- 100
18u - 19u15 18u - 19u15 uis P
10u-11u
Al
U6 1P
Keepers U14, Keepers U17, B
U15,U16 u21
19u15 - 20u30 19u15 - 20u30 uiz1p
12u-13u
U14 1P
9u-10u
U15 1P
A2 10u-11u
U6 1P
11u-12u
U17 1P
12u-13u
U14 1P
9u-10u
U15 1P
A3 10u-11u
U6 1P
11u-12u
U17 1P
12u-13u
U14 1P
9u-10u
U15 1P
A 10u-11u
U6 1P
11u-12u
U17 1P
12u-13u
Votvinken Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag, Zondag
Us, U7
18u - 19u30
B1
U8 ProvA, B
18u - 19u30
B2
U9 ProvA, B
18u - 19u30
B3
U8 reg, U9 reg
18u - 19u30
B4
F-veld




Voorstel trainingsschema seizoen 2020 - 2021

| TEAM || Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zondag |
Speeltuin 10u - 11u
ue 18u - 19u30 18u - 19u30
u7 18u - 19u30 18u - 19u30
U8 Prov A 18u - 19u 18u - 19u30 18u - 19u30
U8 Prov B 18u - 19u 18u - 19u30 18u - 19u30
U8 reg 18u - 19u30 18u - 19u30
U9 Prov A 19u - 20u 18u - 19u30 18u - 19u30
U9 Prov B 19u - 20u 18u - 19u30 18u - 19u30
U9 reg 18u - 19u30 18u - 19u30
ul1o1Ip 18u - 19u 18u - 19u30 18u - 19u30
UlOreg 18u - 19u30 18u - 19u 18u - 19u30
ul11l1ip 19u - 20u 18u - 19u30 18u - 19u30
Ullreg 18u - 19u30 18u - 19u 18u - 19u30
U12IPA 18u - 19u30 18u - 19u 18u - 19u30
U121PB 18u - 19u30 19u - 20u 18u - 19u30
Ul2reg 18u30-19u30 18u - 19u30
U13IPA 18u - 19u 18u - 19u30 18u - 19u30
U13IPB 19u - 20u 18u - 19u30 18u - 19u30
Ul3 reg 18u30-19u30 18u - 19u30
ul4ip 18u - 19u30 18u - 19u30 9u - 10u
uisIpP 18u - 19u30 19u45 - 21ul5 10u - 11u
U1l5reg 19u45 - 21ul5 19u45 - 21ul5
ule IP 18u - 19u30 19u45 - 21ul5 11u-12u
uizip 18u - 19u30 18u - 19u30 12u - 13u
Ul7 reg 19u45 - 21ul5 19u45 - 21ul5
ui19Ip 20u - 22u 20u - 22u 20u - 22u
U21reg 19u45 - 21ul5 19u45 - 21ul5
Fut. Team 20u - 22u 20u - 22u 20u - 22u
A-kern 20u - 22u 20u - 22u
G-ploeg 9u - 10u
Zeypestraat
Votvinkenstraat
I Afwisselend zeypestraat en votvinkenstraat
Rood Specialiatietraining



Voorstel trainingsschema seizoen 2020 - 2021 |

Zeype Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag |

ue, U7
18u - 19u30

Synth 1

20u30-22u
Wedstrijd

U8 ProvA, B
18u - 19u30

Synth 2

20u -22u 20u -22u 20u30 - 22u
A-kern A-kern Wedstrijd

U9 Prov A, B
18u - 19u30

Synth 3

Wedstrijden
Wedstrijden

20u -22u 20u -22u 20u30 - 22u
A-kern A-kern Wedstrijd

Synth 4

10u-
11u
Speelt

20u30-22u
Wedstrijd




Voorstel trainingsschema seizoen 2020 - 2021

[ TEAM ||

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zondag

Speeltuin

10u-11u

ué

18u - 19u30

u7

18u - 19u30

U8 Prov A

18u - 19u30

U8 Prov B

18u - 19u30

U9 Prov A

18u - 19u30

U9 Prov B

18u - 19u30

ul1oIp

18u - 19u30

U10reg

18u - 19u30

ul1lIp

18u - 19u30

Ullreg

18u - 19u30

U12IPA

18u - 19u30

Ul21P B

18u - 19u30

Ul2reg

18u - 19u30

U13IPA

18u - 19u30

U13 1P B

18u - 19u30

Ul3reg

18u - 19u30

ul4ip

18u - 19u30

Ul5IP

19u45 - 21ul5

Ul5reg

18u - 19u30

ul6 IP

19u45 - 21ul5

u17Ip

18u - 19u30

Ul7 reg

18u - 19u30

ui9Ip

20u - 22u

U21reg

20u - 22u

Fut. Team

20u - 22u

A-kern

20u - 22u

20u - 22u

G-ploeg

9u - 10u

Rood

Zeypestraat

Afwijkend trainingsmoment t.o.v. standaard trainingsschema



